ERGA - Formacién Profesional

] En este namero, la seccién Notas Practicas trata el tema de los Planes de Emergencia. En ella incluimos

los siguientes apartados: un conjunto de normas basicas que constituyen el cuerpo teérico del tema; un
caso practico en el que se describe una situacion de trabajo relacionada con el tema tratado, junto con su
representacion grafica; una relacion de las causas potencialmente generadoras de riesgo en esa situaciéon
préctica; una serie de actividades que pueden desarrollar los alumnos a partir del caso practico, acompa-
fiadas de propuestas didacticas para el profesor; y un apartado de legislacion. Las propuestas de activida-
des son orientativas e independientes unas de otras, pudiéndose aplicar en conjunto o por separado. Su finalidad es ser utilizadas como herramientas de
apoyo de accion del profesor a la hora de abordar temas de prevencién de sus alumnos.

PLANES DE EMERGENCIA

Segtn lo enunciado en la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales (art.20): “El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de la empresa, asf
como la posible presencia de personas ajenas a la misma, debera analizar las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en
materia de primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para ello al personal encargado de poner en practica
estas medidas y comprobando periédicamente, en su caso, su correcto funcionamiento. El citado personal debera poseer la formacién necesaria, ser
suficiente en nimero y disponer del material adecuado, en funcién de las circunstancias antes sefialadas. Para la aplicacién de las medidas adoptadas, el
empresario debera organizar las relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en particular en materia de primeros auxilios,
asistencia médica de urgencia, salvamento y lucha contra incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas”.

1
[
I

50
I
I

11 Ley de Prevencién de Riesgos
Laborales obliga, en su art. 20, al es-
tablecimiento de un Plan de Emer-
gencia. La Orden del 29-11-1984 re-
coge los criterios técnicos (no son
un imperativo legal) que se pueden
seguir para su elaboracién.

2 Se debe informar a todos los
ocupantes del edificio de como de-
ben actuar ante una emergencia.

3 Hay que realizar simulacros de
evacuacion al menos una vez al afio
y participar activamente en ellos,
para verificar su eficacia, detectar
errores, etc.

4 L5 vias de evacuacion se deben
senalizar, deben estar siempre des-
pejadas y disponer de iluminacién
de emergencia, y nunca se deben
utilizar los ascensores en los casos
de emergencia.

Bias puertas de salida que dan ac-
ceso a una via de evacuacion deben
ser suficientes, anchas y abrirse en
el sentido de la circulacién.

Descripcion: - Pedro, ¢te enteraste de que hace unos meses tu-

.................. NORM

6 Al evacuar un edificio, hay que
salir ordenadamente, sin correr ni
volver hacia atras, y dirigirse al pun-
to de reunién fijado previamente.
Esta terminantemente prohibido
volver al puesto de trabajo en el caso
de que al oir la sefial de alarma se
esté alejado de él, al igual que reti-
rar los vehiculos de la zona de apar-
camiento. A partir del momento en
que se dé la orden de evacuacién, no
debera descolgarse el teléfono vy, si
se esta hablando, hay que colgarlo
inmediatamente; igualmente, si se
esta fumando, hay que apagar el ci-
garrillo y asegurarse de ello.

7 Debe existir un equipo de prime-
ros auxilios que pueda prestar ayu-
da a los posibles lesionados en un
caso de emergencia o de evacuacion.

8 La direccion de 1a empresa debe
designar un Jefe de Emergencia que
coordinara todo el Plan de Emer-

genciay un Jefe de Intervencién que

a

coordinara a los equipos de 1* y 2
intervencién.

vimos un incendio en la escuela?

- iNo me digas, menudo susto!

— Nunca me hubiera imaginado el foll6n que se puede organizar por un

fuego de nada.
— Pero, ¢qué pas6? Cuenta, cuenta...

— Pues que Irene, una compafiera de clase que también hace automocion,
vio humo y pequeiias llamas que salian de un panel eléctrico situado en un
pasillo préximo al laboratorio de practicas. Muy asustada entré en clase
corriendo y le explico al “profe” lo que habia visto.

- ¢Y qué hicisteis?

IASICAS oot

9 Deben existir equipos de 1* inter-
vencion, cuyos componentes deben
tener la formacién y adiestramien-
to necesarios en materia de seguri-
dad, asi como en riesgos propios de
su puesto de trabajo que les permi-
ta controlar la emergencia.

1 0 Deben existir equipos de 2% in-
tervencién que actuaran cuando la
emergencia no pueda ser controla-
da por los equipos de primera inter-
vencién. Estos deben: conocer los
procesos o lugares de riesgo de la
empresa, apoyar a los servicios de
ayuda externos e intervenir en el
caso de tener que hacer frente al
fuego u otra emergencia.

1 1 La orden de evacuacién, a ser
posible, se dara a través de las ins-
talaciones de megafonia, ya que ello
permite concretar o matizar los
mensajes pertinentes, asi como hay
que asegurarse de que no quedan en
un edificio areas en las que la senal
de alarma no sea perceptible; asf
mismo, los responsables de cada

para...

planta deben asegurarse de que to-
das las personas que estan bajo su
cargo han secundado la evacua-
cién.

1 2 se deben establecer para cada
zona un minimo de dos vias de eva-
cuacion, una principal y otra alter-
nativa. En el caso de tener que utili-
zar la via alternativa, el Jefe de
Emergencia lo comunicard por
megafonia.

1 3 Se deben conocer los edificios
y sus instalaciones y disponer de
planos de ellos, por plantas. Del
mismo modo, hay que saber cudles
son los medios de proteccién exis-
tentes (extintores, sistemas de alar-
ma, bocas de incendio, etc.) y garan-
tizar su buen funcionamiento.

1 4 Si se detecta una emergencia,
se debe comunicar inmediatamente
al responsable del Plan de Emergen-
cia diciendo: quién informa, desde
dénde informa, qué ocurre y dénde
ocurre.

empujones y tropiezos eran continuos. Juan y Sofia bajaron por el ascensor

- iEso es una barbaridad! En mi escuela siempre han insistido en que ante
el caso de un incendio, el ascensor, jni tocarlo!

- Ya, pero a nosotros nadie nos habia informado de lo que debiamos hacer
en el caso de una emergencia. Y el asunto no termina aqui: Raul estaba en
el lavabo y no se enteré de nada. Cuando sali6 s6lo quedaba Lucas en clase,
que como tu ya sabes es un pasota y crey6 que la “cosa” no era para tanto.
- Supongo que alguien avis6 a los bomberos, ¢no?

- Si, si, Esther lo hizo, y ademés un grupo de profesores intentaron contro-
lar el fuego con los extintores que hay en la escuela.

- El “profe” cogié rapidamente el teléfono y le
explic6 a Esther, la responsable del Plan de
Emergencia, lo que pasaba. A continuacién nos
grito:

- iRéapido! {Salid de la escuela por la puerta prin-
cipal! Nos encontraremos en la fuente que hay
frente a la plaza.

- iNo te puedes imaginar el jaleo que se organi-
z6! Todo el mundo queria ser el primero en salir,
y hasta el “profe” se dejo el teléfono descolgado.
Mas tarde, supimos que debiamos salir después
que los compafieros de la 1* planta.

Cuando estdabamos en el pasillo, la alarma co-
menz6 a sonar. A partir de aquel momento apa-
reci6 gente por todas partes; Irene se top6 con
un caja que estaba en medio del corredor, y los

- Pero, al final ¢alguien se hizo dafio?

- No, pero podia haber pasado alguna desgracia.
Cuando nos encontramos en la fuente, sélo esta-
bamos la mitad de los alumnos; resulté que un
grupo se habia ido al bar y otros se fueron hacia
el patio de la escuela. {No veas el trabajo que cos-
t6 saber si quedaba alguien dentro del edificio!
- jMenuda desorganizacién! Esta claro que el
Plan de Emergencia en tu escuela brillaba por
su ausencia.

— Pues, si. De estar hecho ya estaba, pero nadie
nos habia explicado lo que hay que hacer en estos
casos. Desde entonces, en la escuela se organizan
simulacros de emergencias, y periédicamente los
bomberos vienen a darnos cursillos sobre cémo
actuar en estas situaciones.




